
夏休みの間も、学校はどんどん美しく、快適に変わっていますよ！
学校が学校であるために、子どもたちには楽しく快適に生活できる空間を用意します！

■■学校の歴史の整備完了！■■

学校の歴史を記した書物，それが沿革

史です。歴代の校長が責任をもって，記

述してきました。41 年と１学期分の記述

が，この夏で完了しました。

■■学校の掲示板が「進化」しました！■■ 「沿革史掲示板」はこれからの未来のために，さらに伸ば

しました。「校長掲示板」は７月分に刷新しました。「美しい時間の掲示板」は６月分まで 2016 年度に刷

新しました。また，ピースボートの乗客の方々との交流記念の掲示を誇らしく掲げました。

■■学校がさらに快適になりました！■■

（上段左から）１階配電盤整備，ウサギ

小屋整備，前庭整備，（下段左から）ポン

プの修繕，汚水槽修繕，ホームページの更

新などをこの夏休みに行いました。少しで

も快適な学校，美しく整備された学校を目

指して，これからも教職員一丸となって歩

んでいきます。よろしくお願いします。

平成 28(2016)年８月 23 日
在ベネズエラ日本国大使館

附属カラカス日本人学校発行
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カラカス日本人学校をもっともっと知り、もっともっと好きになるために…（その１１５）
カラカス日本人学校はみんなの大切な、大切な宝物です！ ＮＯ．１０

ホームページを見ていますと、今でもカラカス日本人学校に関係のある記事と出会い
ます。前回載せましたいかりや長介氏の記事もそうですが、今回は当時の教頭先生が書
かれた記事に出会いましたので、紹介します。
「クリスマスにちなんだヴェネズエラの伝統料理をご紹介します。
Hallaca （アジャカ）←当地の発音 左の写真は、とうもろこしの粉を練った生地の
中に、肉・野菜・木の実などをいれ、バナナの皮で包んで蒸したもの。お皿に乗ってい
るのは２個分。バナナの皮をはずしたものと、切り口がわかるもの。右側は蒸しあがっ
た状態のものです。この写真では大きさがわかりませんが、だいたい８×２０×２ｃｍ
と思ってください。
Pernil （ペルニル） 豚の腿肉でパイナップルの切り身を包んで焼いた焼き豚。
Ensalada de gallina （エンサラダ デ ハモン） 鶏肉とジャガイモのサラダ。
Pan de Jamon （パン デ ハモン） チーズ、ハム、干しブドウなどの入った長い
パン。
左の写真は英会話とスペイン語の講師２人が中心になって小学部の授業の中で作成し

たものです。紹介した四つの代表的料理もちゃんと入っていますね。ちなみに LA
NAVIDAD EN VENEZUELA とは、「ヴェネズエラのクリスマス」という意味です。

（カラカス日本人学校 山岡清孝さんより）


